


О БРЕНДАХ

Приглашаем Вас в мир гармонии 
и оздоровления души и тела.

Морская талассотерапия THALION

Магические уходы La Sultane de Saba

Итальянские уходы Comfort Zone

 
 

 

 

 

 

 

 

- сравнима с роскошным 

«морским отдыхом». Уходы THALION открывают для вас тайны Океана. 

THALION является ведущим брендом в морской косметологии и имеет 

исключительно право на добычу водорослей в экологически чистом 

месте - море Ируаз (Франция). 

Объединение полезных свойств морской воды и водорослей 

позволило разработать уникальные процедуры для восстановления 

минерального баланса организма, повышения иммунитета и 

глубокого релаксирующего действия на нервную систему.

 - основаны на  

древнейших восточных ритуалах красоты. Вся продукция марки 

создана по уникальным рецептам на основе натуральных 

растительных эссенций из разных стран мира. Французский шарм 

восточных ритуалов красоты впечатляет и дарит незабываемое 

ощущение неги и блаженства. Весь ассортимент марки производится 

во Франции исключительно ручным способом.

- это профессиональная 

косметика по уходу за лицом и телом, представленная в премиальных 

салонах spa, wellness, beauty в более чем 88 странах по всему миру. 

Широкий ассортимент профессиональных систем позволяет решать 

проблемы разных типов и особенностей кожи. Все средства 

производятся на заводе в г. Парма в Италии. Бренд имеет 

сертификацию B CORPORATION® и ECOCERT®: до 99,9% 

ингредиентов натурального происхождения, драгоценные масла, 

инновационные транспортные системы, 100% для веганов.



SPA УХОДЫ
ПО ТЕЛУ



МОРСКИЕ СПА УХОДЫ

 

Уход мягко насыщает тело магнием, выводит из организма отечную жидкость и токсины,
снимает напряжений в теле, боли в мышцах после спорта. Уход включает в себя
отшелушивающий флюид - гоммаж с Морской солью, обертывание с Морской грязью
Пелоид Геранды, Морской водой и концентратом Морского магния. В завершении все 
тело покрывается увлажняющим шелковистым молочком.

МОРСКАЯ МИНЕРАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ
УХОД С МАГНИЕМ THALION

90 мин
7 000 р

 

Приятный уход с выраженным эффектом тепла и расслабления.Тело насыщается кальцием,

способствуя укреплению костей, мышц и кожи. Уход включает в себя отшелушивающий

флюид - гоммаж с Морской солью, обертывание с концентратом Морского кальция,

укрепляющей маски, и успокаивающими эфирными маслами. В завершении все тело

покрывается увлажняющим шелковистым молочком.

МОРСКАЯ МИНЕРАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ
УХОД С КАЛЬЦИЕМ ТHALION

90 мин
7 000 р

 

В уходе используется уникальный по формуле и качествам ТАЛАССО ОЛИГО ГЕЛЬ
(эксклюзивная морская вода THALION), содержащий 112 природных минералов
не имеющий аналогов в мире. Уход включает в себя отшелушивающий флюид - гоммаж 
с Морской солью, обертывание Талассо Олиго гель - Морская вода. В завершении 
наносится укрепляющая сыворотка и  все тело покрывается увлажняющим 
шелковистым молочком.

ЭНЕРГИЯ МОРСКОЙ ВОДЫ
ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ТЕРАПИЯ ТHALION

75 мин
6 000 р

 

Массаж на водорослевой маске Bagni Di Piza: детоксикация, антицеллюлитное
и липолитическое действие: питание и укрепление кожи тела.

ДЕТОКС МАССАЖ
НА МАСКЕ BAGNI DI MONTALCINO 60 мин

5 500 р





МОДЕЛИРУЮЩИЕ 
СПА УХОДЫ

 

Процедура с термогенным воздействием для глубокого и быстрого результата:

лечение глубокого и стойкого целлюлита - стимулирование липолиза - 

уменьшение объемов - ремоделирование силуэта.

МОДЕЛИРУЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА
ДВОЙНОГО ДЕЙСТВИЯ SMART 60 мин

5 000 р

 

Арома дренаж с эфирными маслами устранение отеков - стимулирование
микроциркуляции - восстановление тонуса кожи - борьба с целлюлитом.

ДРЕНАЖ И МОДЕЛИРОВАНИЕ
С БАНДАЖАМИ SMART 60 мин

5 000 р

 

Бифозная кремово-гелевая маска с органическим маслом тамани и экстрактом
зеленого грецкого ореха: уплотнение и насыщение кожи - увлажнение и подтяжка - 
уменьшение имеющихся растяжек - восстановление и антиоксидантная защита.

ОМОЛОЖЕНИЕ И УПРУГОСТЬ
BODY STRATEGIST FIRMING 90 мин

6 500 р

 

Мощный контрастный уход: непрерывный массаж + 2 обертывания, липолиз,

дренаж, активация микроциркуляции, моделирование контуров. Используется 

фирменная миофасциальная техника.

ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ ЦЕЛЛЮЛИТА 3 В 1
90 мин
7 000 р





РАССЛАБЛЯЮЩИЕ 
СПА УХОДЫ

 

Гармонизирующий уход с Морской грязью. Уход включает в себя отшелушивающий 

флюид - гоммаж с Морской солью, обертывание с Морской грязью Пелоид Геранды 

и Морской водой. В завершении наносится укрепляющая сыворотка и все тело 

покрывается увлажняющим шелковистым молочком.

ГАРМОНИЗИРУЮЩАЯ ТЕРАПИЯ THALION

75 мин
6 000 р

 

Процедура скрабирования с натуральной вулканической пудрой. Восстанавливает

гармонию души и тела, эффективно очищает, обновляет кожу, даруя тонус и эластичность.

Отличная подготовка кожи к пляжному сезону и/или к курсу процедур

для коррекции фигуры.

ЕДИНЕНИЕ ДУШИ И ТЕЛА AROMASOUL
60 мин
5 000 р

 

Уникальный массаж тела кисточками по теплому маслу, под музыку в ритм сердца

позволяет Вам нормализовать настроение и достичь состояния глубокого покоя и баланса.

Восстановит ресурсы и хорошее самочувствие, нормализует сон и улучшит

психоэмоциональное состояние. Роскошный аромат смеси эфиров, эксклюзивные

методики, натуральные компоненты даруют чувство возвышенной релаксации

и совершенный уход за кожей.

РЕЛАКС МАССАЖ КИСТОЧКАМИ
TRAQUILLITTY PRO-SLEEP

60 мин
5 500 р

 

Успокаивающий ароматерапевтический уход для тела. Дарует полный комфорт

и расслабление. Рекомендуется для обезвоженной кожи. Восстанавливает, интенсивно

увлажняет, стимулирует эластичность. Амарантовое масло питает, увлажняет кожу, 

делает ее мягкой и шелковистой. Идеальный восстанавливающий уход для всех

типов кожи, особенно при неблагоприятных климатических условиях.

SPA РИТУАЛ ДЛЯ ТЕЛА “СПОКОЙСТВИЕ”
TRANQUILLITY BODY

90 мин
6 500 р

 

Оксигенирирующий ароматический анти-стресс уход для и тела. Рекомендуется для

обезвоженной кожи. Восстанавливает, интенсивно увлажняет, дарует сияние, эластичность

и здоровый цвет лица. Амарантовое масло питает, увлажняет кожу, делает ее шелковистой.

Идеальный восстанавливающий уход для всех типов кожи.

КОРОЛЕВСКИЙ SPA РИТУАЛ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА
“СПОКОЙСТВИЕ” TRANQUILLITY ROYAL TREATMENT

120 мин
9 000 р





СПА РИТУАЛЫ

 

Расслабляющее и опьяняющее ароматами мускуса, ладана и ванили путешествие
в самое сердце Индии. SPA-ритуал начинается с очищения кожи сахарным гоммажем
на основе тростникового сахара с опьяняющим запахом Мускуса, Ладана и Ванили.
Он придает коже необычайную гладкость и обогащает микроэлементами. Маска 
на основе масла карите с обволакивающим, глубоким ароматом экзотических 
специй увлажняет и питает кожу. Мифическая красота ритуала, элегантность 
и чувственность текстур направлены на расслабление души и тела.

“ПУТЕШЕСТВИЕ В ИНДИЮ” LA SULTANE DE SABA

90 мин
8 000 р

 

Путешествие на Бали - традиционный Индонезийский уход за телом с ценными
экстрактами цветов лотоса и франжипани, оказывает антиоксидантное, регенерирующее
и увлажняющее действие. Цветок франжипани, истинный символ женственности
и обольщения на Бали, сочетается с цветком лотоса, полным традиций и легенд.
SPA-ритуал начинается мягкого скраба "Лулур", состоящий из пудры риса и кокоса,
нежно очищает кожу, одновременно увлажняя ее. Нежная маска с маслом карите
и экстрактом Лотоса и Франжипани дарит расслабление и великолепно питает кожу.
Тело, сознание и душа объединяются вокруг восстановленного равновесия.

“ПУТЕШЕСТВИЕ НА БАЛИ” LA SULTANE DE SABA

90 мин
8 000 р

 

Древнее индийское учение Аюрведа - это жизненная философия. Мудрецы верили,

что тело становится воплощением истинной красоты, когда оздоравливается внутренне.

Гоммаж аюрведический с опьяняющим запахом пачули, амбры и ванили нежно

очищает кожу, активно усиливает кровообращение. Маска для тела, объединяющая

молочко для тела и масло карите, окутывает тело в нежный питательный кокон.

Аюрведический уход, наполненный чарующими специями, дарит истинную гармонию

души и восстанавливает жизненную энергию.

“ВОСТОЧНЫЙ АЮРВЕДИЧЕСКИЙ” LA SULTANE DE SABA

90 мин
8 000 р



СПА РИТУАЛЫ 
ДЛЯ ДВОИХ

 

В чарующем пространстве Хаммама время останавливается. Хаммам позволяет избавиться

от токсинов, расслабить тело, раскрыть поры, мгновенно наступают ощущение теплоты

и блаженное состояние. После распаривания в Хамам тело очищается сахарным 

гоммажем на основе тростникового сахара с опьяняющим запахом Мускуса, 

Ладана и Ванили. Маска на основе масла карите с обволакивающим, глубоким ароматом 

экзотических специй перенесет Вас в чарующий Восток. Нежное молочко для тела 

завершит чарующее приключение в мир Восточной неги.

“ВОСТОЧНАЯ НОЧЬ” В ХАММАМ

120 мин
16 000 р

 

Перенеситесь на романтический остров Бали, насладитесь друг другом и чарующими

ароматами райских цветов лотоса и франжипани. После мягкого распаривания

в Русской бане скраб из пудры риса и кокоса нежно очистит Вашу кожу, нежная маска

с маслом карите и экстрактом Лотоса и Франжипани подарит расслабление 

и великолепно напитает кожу райскими ароматами.

“РАЙСКОЕ НАСЛАЖДЕНИЕ” В РУССКОЙ БАНЕ
120 мин
16 000 р

 

Очаровательный ритуал, вдохновленный изобилием и щедростью океанических глубин.

Отшелушивающий флюид - гоммаж с Морской солью подготовит кожу к уникальному

талассо обертыванию с морской водой. Ароматы моря окутывают и увлекают в морскую

стихию, насыщая организм всеми необходимыми минералами и оживляя его.

Почувствуйте себя в сердце Океана!

“ТАЙНЫ ОКЕАНА”
120 мин
16 000 р



3 500 р

4 000 р

2 500 р

2 500 р

2 500 р

3 000 р

КЛАССИЧЕСКИЙ / ЛИМФОДРЕНАЖНЫЙ / 
РЕЛАКСИРУЮЩИЙ МАССАЖ
Массаж выполняется в выбранной технике учитывая индивидуальные 
особенности Гостя

3 500 р
30 мин

5 000 р
60 мин

6 000 р

5 500 р

МАССАЖИ

МАССАЖ СПИНЫ
Проработка мышц спины





СКРАБИРОВАНИЕ 
И ПИЛИНГ

 

- Рисовый Лотос / Франжипани;
- Восточный Аюрведический;
- Сахарный мускус / ладан / ваниль.

ГОММАЖ LA SULTANE DE SABA
45 мин
3 500 р

 

Кристаллы морской соли в геле из морских полисахаридов нежно эксфолиируют кожу,
придавая ей бархатистость.

ФЛЮИД-ГОММАЖ ОТШЕЛУШИВАЮЩИЙ
С МОРСКОЙ СОЛЬЮ THALION 45 мин

3 500 р

 

Минеральный гоммаж с Магнием и Кальцием великолепно очищает кожу,
придает упругость, насыщает кожу минералами.

МИНЕРАЛЬНЫЙ ГОММАЖ
С МАГНИЕМ И КАЛЬЦИЕМ THALION 45 мин

3 500 р

 
Сахарный скраб с культовым ароматом TRANQUILLITY. 
Бережное отшелушивание для всех типов кожи.

СКРАБ TRANQUILLITY
45 мин
3 500 р





SPA УХОДЫ
ПО ЛИЦУ



ОЧИЩЕНИЕ КОЖИ

 

Обновление и восстановление баланса кожи, матирование и выравнивание тона.

АКТИВНОЕ ОЧИЩЕНИЕ ACTIVE PURENESS
УЛЬТРАЗВУКОВАЯ ЧИСТКА

60 мин
5 000 р

 

Атравматичная чистка и детоксикация с водорослевой маской. 

Обновление и восстановление баланса кожи.

АТРАВМАТИЧНАЯ ЧИСТКА ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ
INTENSIVE ACTIVE PURENESS 60 мин

5 000 р

Интенсивная процедура тройного действия для коррекции пигментных и темных пятен, 
гиперпигментации и неровного тона кожи. Мгновенное сияние, ровный цвет лица, 
уменьшает появление пигментых пятен. Процедура «на выход». 
Мгновенный и накопительный эффект.

ОСВЕТЛЕНИЕ И СИЯНИЕ LUMINANT
60 мин
6 000 р

В основе процедуры – мульти активный пилинг для всех типов кожи, идеально подходит 

для глубокого отшелушивания и обновления. Придает коже мгновенную гладкость 
и сияние 

УЛЬТРА ПИЛИНГ SUBLIME SKIN 
60 мин
5 000 р



УВЛАЖНЕНИЕ 
И ПИТАНИЕ

 

Новая концепция ухода предназначена для насыщения кожи СУПЕР-ФУДАМИ:

спирулиной, хлореллой, таурином и витаминами. Это энергетический заряд,

который предотвращает последствия хронического, ликвидирует признаки усталости,

увлажняет кожу. Морская сыворотка в сочетании с маской Альгопласт усиливают

микроциркуляцию кожи, увлажняют ее и выравнивают тон, восстанавливает плотность

и упругость. 

СИЯНИЕ И ЭНЕРГИЯ
МОРСКОЙ УХОД ДЛЯ ЛИЦА THALION

60 мин
5 500 р

УВЛАЖНЕНИЕ PRO HYDRA & LIFT
60 мин
5 000 р

 

Абсолютная инновация: пребиотики натурального происхождения, органическое масло

марулы и растительные экстракты.

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА REMEDY 60 мин
5 000 р

 

Восстанавливающий, мультивитаминный уход для лица, шеи и декольте. Подходит для

уставшей, стрессированной и поврежденной кожи. Активные компоненты маски

(органическое масло семян годжи, гиалуроновая кислота) обеспечивают интенсивное

увлажнение, питание, успокаивают и защищают от неблагоприятного воздействия

окружающей среды и климатических факторов.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И ЗАЩИТА
RECOVER TOUCH ANTIOXIDANT

60 мин
5 000 р

Освежающая процедура для мгновенного увлажнения, сияния и жизненной силы 
вашей кожи. Благодаря уникальному сочетанию двухступенчатого пилинга с молочной 
кислотой, мощной концентрации гиалуроновой кислоты гарантирует мгновенное 
увлажнение и сияние кожи. Два вида массажа лимфодренажный и лифтинг-массаж 
с использованием крио-роллеров.



ANTI-AGE 

 

идеальная процедура для очищения кожи от загрязнений окружающей среды и борьбы 

с ежедневным стрессом. Особенность процедуры - это чёрная пластифицирующая 
детокс-маска с микроводорослью хлорелла, белой глиной, белым женьшенем 

и древесным углём из скорлупы кокоса, которая очищает поры.

ГОРОДСКОЙ ДЕТОКС 
60 мин
5 000 р

 
Глубокий обновляющий и антивозрастной уход, направленный на уменьшение морщин, 
возвращение кожи наполненности, упругости и сияния. Обеспечивает максимальную 
эффективность благодаря методу двойного пилинга с интенсивной смесью кислот и 
инновационной укрепляющей лифтинг маске

ОМОЛОЖЕНИЕ И ЛИФТИНГ DE LUXE 
90 мин
8 500 р

 

Укрепляющая, восстанавливающая и омолаживающая процедура для лица и шеи. 
В сочетании со специальными техниками массажа, восстанавливает полноту кожи, 
возвращает тонус и подтягивает контуры. Эффективность достигается благодаря 
инновационной двухфазной лифтинг маске.

PRO ЛИФТ
60 мин
6 000 р

УХОД ПО ЛИЦУ 
 

Синергия пептидных комплексов и эксклюзивной технологии ARCHI-LIFT для коррекции

структурного старения кожи. Иновационная двухфазная пластифицирующая маска

и эксклюзивный лифтинг-массаж. Эффект ботокс-лайк.

УХОД “АГЕНТ 007" ARCHI LIFT MAN
60 мин
6 500 р

SMART УХОДЫ
 

Мальтиактивная процедура с пэтч маской для глаз. Мгновенный лифтинг, устраняет
признаки усталости, темные круги и отеки.

ОМОЛАЖИВАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА ДЛЯ ГЛАЗ ARCHI LIFT 20 мин
2 500 р

 

SOS-терапия для гиперчувствительной кожи. Пребиотики натурального происхождения,
органическое масло марулы и растительные экстракты.

УСПОКАИВАЮЩАЯ ЗАЩИТА REMEDY 30 мин
3 500 р

КОРРЕКЦИЯ
ВОЗРАСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ

 

Всего 30 минут роскошного и интенсивного ухода, включающего три массажа лица

по трем профессиональным маскам. Кожа глубоко очищается, избавляется 

от ороговевших клеток и токсинов, глубоко увлажняется и насыщается кислородом 

и самыми необходимыми питательными компонентами. 

НАПОЛНЕНИЕ КРАСОТОЙ 
МОРСКОЙ УХОД ДЛЯ ЛИЦА THALION

30 мин
3 500 р

ДЛЯ МУЖЧИН



SPA ЭТИКЕТ

 

Мы настоятельно рекомендуем записываться на процедуры заранее, чтобы выбрать
удобное для Вас время.

НУЖНО ЛИ БРОНИРОВАТЬ СПА-ПРОЦЕДУРЫ ЗАРАНЕЕ?

 

Пожалуйста, приходите в спа за 5 минут до назначенного времени для того чтобы

зарегистрироваться и переодеться.

КОГДА СЛЕДУЕТ ПРИХОДИТЬ?

 

Если Вы страдаете повышенным давлением, аллергическими реакциями, имеете другие физические 
недомогания либо беременны, пожалуйста, поставьте об этом в известность администратора ресепшн
и СПА специалиста. Сообщите нам о любых затруднениях со здоровьем.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ У МЕНЯ ЕСТЬ ПРОБЛЕМЫ СО ЗДОРОВЬЕМ?

 

Вы можете надеть Ваш собственный купальник/плавки либо воспользоваться одноразовым
бельем, предоставляемыми нашим салоном. Вы также можете наслаждаться процедурами
полностью обнаженными. Выбирайте то, что наиболее комфортно для Вас. Персонал нашего салона
уважает неприкосновенность Вашей частной жизни и всегда использует драпировку тканью.

ЧТО СЛЕДУЕТ НАДЕВАТЬ ВО ВРЕМЯ ПРИНЯТИЯ ПРОЦЕДУРЫ?

 

Пожалуйста, оставляйте ценные вещи в номере Отеля, так как мы не несем ответственности
за личные вещи посетителей. Также рекомендуем пользоваться сейфовыми ячейками.

ЧТО ДЕЛАТЬ С ЦЕННЫМИ ВЕЩАМИ?

 

Опоздание просто сократит время принятия Вами процедур и, таким образом уменьшит
их эффективность, равно как и полученное Вами удовольствие. Ваши процедуры будут закончены
вовремя, так как мы не можем задерживать следующего за Вами Гостя.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ Я ОПОЗДАЮ К НАЗНАЧЕННОМУ ВРЕМЕНИ?

 

Мы подготавливаем заказанные процедуры в индивидуальном порядке. В случае, если заказ отменен
менее, чем за 6 часов до начала процедур, оплачивается 50% его стоимости.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ Я ХОЧУ ОТМЕНИТЬ ЗАКАЗ?

 

Услуги спа-центра могут быть включены в счет Вашего пребывания в Отеле. Также мы принимаем
к оплате все основные виды кредитных карт и наличные.

КАК ОПЛАЧИВАЮТСЯ УСЛУГИ СПА-ЦЕНТРА?





Для бронирования услуг обратитесь
к администратору Wellness-центра “Каринтия”
+7 (495) 995 28 95
_fitness@areal-hotel.ru

www.areal-hotel.ru
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